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@ eweisa

Fernando Rosa: “Lo que voy a contar en el pregdn
son sobre todo mis recuerdos y mis vivencias de
Semana Santa”

Virginia Martl Bravo
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Periodista de vacacién con una dilatada experiencia, conocedor profundo
de la cultura y las tradiciones alhamefias y pregonero de la Semana Santa
de Alhama 2017. Siempre acompafiado de su fiel amigo Felipe, su perro que
le sigue todos sitios y durante ya muchos afios.

-Fernando, a pesar de estar varios aiios fuera, siempre ha sido patriota de
su tierra, ; hasta donde ha llegado a contar la cultura y las tradiciones de
Alhama?

Yo creo que el alhamefio donde va, sea el sitio que sea, siempre habla de
Alhama, en un momento determinado siempre aparece Alhama, es algo muy
nuestro y nosotros nunca olvidamos Alhama por mucho que reneguemos de
ella, donde vamos la llevamos: las fiestas, las costumbres, siempre Alhama,
en cualquier sitio.
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@ oweisa

-Ha trabajado en prensa, radio y television ; Gomo ha sido su experiencia
en los medios?

Muy buena, y con el paso del tiempo y con el paso de los afios, te queda lo
bueno, las cosas malas van perdiendo importancia con el paso de los afios,
para mi ha sido muy positivo.

-¢ Como fueron aquellos aios en que usted decidid ser periodista?

Fueron afios muy dificiles, afios en los que en las casas no habia nada y
habia que salir fuera a buscarse las habichuelas. Yo me fui a Madrid y alli
tuve la suerte de empezar a trabajar y poder estudiar, de otra manera no se
podia hacer nada.

-Ha escrito varios libros ;todos de Alhama?

Si, siempre Alhama, mis conocimientos han sido de Alhama, mis recuerdos
son de Alhama y siempre es Alhama. Casi todos han estado centrados en la
Semana Santa vista desde diferentes angulos, otro libro sobre el cine de
Alhama, el salon Espuiiay la terraza de verano, y uno al que yo le tengo espe-
cial carifio, que son 20 afios de historia de Alhama a través del diario de Don
Sebastian Blesa Parra, un parroco que hubo en el pueblo y que se encargd
de hacer lo que nadie ha hecho y nadie ha vuelto a hacer, reflejar y relacio-
nar el dia a dia las cosas sucedidas en el pueblo, y dentro de esas memorias
suyas hay una parte que a mi me gusta mucho y que es un analisis total de
como era el pueblo entonces, y gracias a la generosidad de sus sobrinos,
especialmente de Pilar Blesa, que fallecio no hace mucho, se pudo editar y
sacarlo a la calle para que la gente conociera y recordara cosas de Alhama.

-Ya fue pregonero en la Feria de octubre de 2007, ; como fue aguella expe-
riencia y como se ha sentido al saber que han vuelto a contar con usted en
esta ocasion?

Es totalmente distinto pregonar las Fiestas y la Semana Santa, es pasar de
un extremo al otro. Ser pregonero de la Feria fue bonito por muchas circuns-
tancias, pero serlo de Semana Santa es algo como muy intimo.
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-¢Nos puede adelantar un poquito en qué va a consistir el pregon que va a
realizar en Semana Santa?

Estoy atin preparando el pregdn, voy ya por el cuarto borrador, el primero lo
deseché porque era demasiado critico, otro porque decia cosas que no se
deben decir... pero este tltimo que estoy haciendo es desgranando mis re-
cuerdos, con los afios los recuerdos se magnifican, entonces lo que antes no
eraimportante, ahora si lo es. Lo que voy contar es la Semana Santa, contar
las procesiones, sobre todo mis recuerdos y mis vivencias de antes, que yo
estoy seguro que coincide con los de muchas personas. Lo estoy haciendo
con ganas y con carifio, y espero que lo acojan muy bien los alhamefios.

*Puedes ver Ia entrevista en video en la seccién “Entrevistas” de nuestra Web:
www.alhamaconecta.com

Nieva
gerencia

TUf: 642 42 49 97

C/SdnchezVidal, 3
(Alhama de Nuccia)
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Tendencias primavera-verano 2017

Virginia Marti Bravo

' Si tuviéramos que definir la moda de esta
temporada en una palabra seria ‘desestruc-
turada Los colores que mas van a destacar
% son los rosas en todas sus versiones, tanto en
un rosa pastel mas clarito, como en un rosa
fuesia mas llamativo. También veremos mu-
cho los colores citricos como el amarillo. Ir al
completo de color blanco, también sera algo

de ultima tendencia.

Respecto a los estampados destacan tres en concre-
to. En primer lugar, estarian las rayas en color blanco
y azul, llamadas ‘500 rayas’. En segundo lugar, ve-
remos estampados de flores, como todas las prima-
veras, pero este afio en concreto se llevan las flores
grandes y muy bucélicas (campestres). Y por tiltimo,
el tercer estampado seria las prendas con mensa-
jes, especialmente, con frases reivindicativas.

La tendencia de los aiios 80 va a pisar muy fuerte esta temporada vuel-
ven las medias de rejilla, los colores metalizados, prendas oversize
(muy grandes), maxi-mangas muy grandes y largas, en concreto, se va
a llevar mucho las mangas jamdn, es decir, las que estan muy abultadas
por la zona de los hombros y se van estrechando lo largo de los brazos.

CARMEN

® & o
mnllluan carlns I,8-Alhama de Murcia

Tli. 968 630 792
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Otra de las tendencias estrella son los ruffless (volantes), en todas sus di-
mensiones y tamaiios. Los corsets, esa prenda de hace siglos, también se
vuelve a llevar, pero esta vez encima de camisas o camisetas.

Por otra parte, esta muy de moda enseiiar los hombros, se llevan los esco-
tes asimetricos, es decir, un hombro descubierto y el otro no, o también con
escotes en la espalda.

Asimismo, la moda de las transparencias contintia esta primavera-verano,
prendas que dejan ver la piel y la ropa interior.

Del mismo modo, las faldas mini se vuelven a llevar, minifaldas muy ajusta-
das y entubadas, tanto en el tejido siempre de moda, denim (vaquero) muy
roto, como en diferentes géneros.

La moda también tiende mas a la comodidad con un
estilo sport, asi que vamos a encontrar mucha ropa
deportiva que se utiliza mas para la calle.

Respecto a los accesorios vamos a encontrar varias
tendencias, en los zapatos vuelve la moda de las
chanclas muy planas, pero un poco mas sofistica-
das, con pompo-
nes y mucho pelo.
Por otra parte,
encontraremos sandalias altas, es decir,
con plataforma pero planas, que siguen
siendo muy comodas y ademas, estilizan.
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NONA COMPLEMENTOS

C/La Feria, 10 * Alhama de Murcia - TIf. 634 632 594
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En cuanto a los bolsos,
nos vamos a encontrar
con un tamafio muy
pequefio, mini-bolsos
con estampados que ' §
llamen la atencion,
son decorativos mas
que dtiles para llevar &3
objetos. .

Los bolsos grandes, se convierten en mochilas, mucho mas comodas y en
tonos pastel.

Pendientes grandes y paiiuelos de seda anudados al cuello son otras de las
novedades para esta temporada.

No hay que olvidar que las tendencias hay que adaptarlas, personalizarlas e
integrarlas en nuestro propio estilo, sin ser esclavo de lo que se va a llevar.

T PROXIMA AGTPLIACIONIN
({10 .

e AUTOSERVICIC

Y
laxCola

PARATU COLADA ¥
DE LA SEMANA .

MOSs EN C/ PERU
< C/ MEXICO (ALHAMA)

7 ©

@ La Colada Alhama
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Salud y Bienestar

¢ Por qué meditar?

Virginia Marti Bravo

B

La practica de la meditacion surge para tratar de encontrar respuesta a los
grandes interrogantes que se nos plantean en nuestra vida y en relacion
con nuestra naturaleza mas profunda: équién o qué soy?, ¢de donde vengo
y adonde voy?, épor qué existo?, écual es mi mision aqui?, etc.

La meditacion se ha practicado desde la antigiiedad como un componente
de numerosas religiones y creencias, pero la meditacion no constituye una
religion en si misma.

Hay una amplia variedad de practicas que incluyen técnicas disefiadas para
promover la relajacion, construir energia interna y desarrollar compasion,
amor, paciencia, generosidad y perdon. Tiene como fin conseguir un estado
de bienestar en cualquier actividad de la vida.

El objetivo principal de la meditacion es concentrarse y poco a poco relajar
la mente hasta liberar la conciencia. Segiin vayas progresando, notaras que
puedes meditar en cualquier momento y en cualquier lugar, con lo cual, lo-
graras la paz interior, pase lo que pase a tu alrededor.

Salud y beneficios

Normalmente se usa para serenar y concentrar la mente, aliviar determina-
das condiciones de salud o psicoldgicas, tales como la presion alta, depre-
sion, y ansiedad.

10 www.alhamaconecta.com



Salud y Bienestar

Esta practica tiene como fin tltimo lograr un estado de paz mental a través
del control de los pensamientos y las emociones.

Estudios cientificos han demostrado que algunas técnicas de meditacion
pueden ayudar a mejorar la concentracion, la memoria, la salud emocional,
mejorar el sistema inmunitario y la salud en general.

Igualmente, otorga distintos beneficios a la salud mental y fisica de sus
practicantes, especialmente un mejoramiento de la inteligencia emocional
y del sistema inmunitario. Entre los mas comunes, se encuentra el alivio del
estrés.

Un estudio realizado en la Universidad de Melbourne en Australia en 2011
sugiere que el silencio mental obtenido en la meditacion puede reducir el
estrés laboral y ser una terapia contra la depresion.

En definitiva, nos ayuda a clarificar los ohjetives que queremos perseguir,
a enfocarnos y concentrarnos, y a ampliar la imaginacion. Desarrollar la
intuicion, dominar la mente, tomar autoconciencia, conseguir la felicidad,
abrir la mente y con ello, lograr ser mas inteligentes, son otros de sus be-
neficios.

Si atin no lo has hecho, intenta meditar, busca informacion y practicala.
Con el tiempo, seguramente te preguntaras porqué no la descubriste antes.

2 “iﬁtx alimentacién ecolégica
§fg’z§3} herbolario
La W cosmética natural

TiendaVerde [
regalos y comercio
justo

Alhama de Murcia

C/.Los Pasos n° 4. TIf. 968 631 809

Moévil: 648 900 013

Puerto de Mazarrén

Via Axial s/n. TIf. 968 594 078

E-mail: info.latiendaverde@gmail.com

i LaTienda Verde de Alhama y Pto. de Mazarrén
(@ la_tienda_verde

) @la_tienda_verde
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Malaga, 20 aiios de cine

Alicia Vidal Gonzalez
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Malaga celebra la vigésima edicion del que es considerado el mejor festival
de Espaiia, en el que se premia a la mejor pelicula espafiola del afio y se
otorga la Biznaga de Oro, un premio honorifico. Entre los dias 17 y 28 de
marzo pasaran 23 peliculas, de las cuales, 17 se presentaran a concurso.

El festival de Malaga es una muestra del cine espaiiol en largometrajes,
cortometrajes y documentales inéditos: una plataforma ideal para las
nuevas promesas del cine espaiiol. Se celebra anualmente en el mes de
marzo o abril, en funcion del calendario establecido para la Semana Santa.

El pasado viernes 17 tuvo lugar la gala inaugural en el teatro Cervan-
tes, presentada por el actor y cantante Fran Perea y la actriz Manue-
la Vallés. La pelicula elegida para inaugurar la seccion oficial de esta
edicion, aunque fuera de concurso, ha sido ‘El Bar’, el iltimo y espe-
rado thtiller de Alex de la lglesia. Acudieron al preestreno del film
los protagonistas Blanca Suarez y Mario Casas, junto con Secun de
la Rosa, Carmen Machi y Jaime Orddnez que completan el reparto.

12 www.alhamaconecta.com
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Este largometraje es una perfecta muestra de como el mie-
do es capaz de apoderarse de nosotros, llegando a transfor-
mar nuestras vidas y de cdmo reaccionariamos antes situacio-
nes extremas. De la lglesia asegura: “ha sido mimejor pelicula™.

En cuanto a los cortometrajes, son seis los que componen el programa uno
de la seccion oficial: £/ Mal de Victor Cerdan, Waste de Alejo Levis y Laura
Sisterd, Madre de Rodrifgo Sorogoyen, Les vimos reir y creimos que era de
felicidad de Eduardo Antuiia y Pilar Bergés, El Vestido de Javier Marco y
L’homme llop de Luis Sellarés, todos ellos proyectados en el cine Albéniz.

En esta vigésima edicion, el festival ha premiado al actor Antonio Bande-
ras con la Biznaga de Oro Honorifica que recibira en la gala de clausura.

Angeles Bravo

e’ &
union -
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® | Rinconde Lectura

Libro: DIME QUIEN SOY Autor: Julia Navarro

Virginia Marti Bravo

JULKA
NAVARRO

DIME
QUIEN
;1 SOY
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Sinopsis:

Un periodista recibe una propuesta para investigar la azarosa vida de
su bisabuela, una mujer de la que solo se sabe que huyo de Espaiia aban-
donando a su marido y a su hijo poco antes de que estallara la Guerra
Civil. Para rescatarla del olvido debera reconstruir su historia desde los
cimientos, siguiendo los pasos de su biografia y encajando, una a una,
todas las piezas del inmenso y extraordinario puzzle de su existencia.

Marcada por los hombres que pasaron por su vida -el empresario Santiago
Carranza, el revolucionario Pierre Comte, el periodista estadounidense Al-
bert James y el médico militar vinculado al nazismo Max von Schumann-, la
vida de Amelia Garayoa es la de una mujer que aprendio que en la vida no se
puede volver sobre el pasado para deshacerlo. Desde la Espaiia republicana
hasta la caida del Muro de Berlin, pasando por la Segunda Guerra mundial
y los oscuros aiios de la Guerra fria, esta burguesa y revolucionaria, esposa
y amante, espia y asesina, actuara siempre de acuerdo a sus principios, en-
frentandose a todo y cometiendo errores que no terminara nunca de pagar.

1 www.alhamaconecta.com



Rincon de Lectura

Critica:

Se trata de un buen libro, la historia es entretenida, engancha al
lector, y hay momentos en que te sientes dentro de la historia.
Ademas, analiza muchos acontecimientos politicos del siglo XX.

Sin embargo, en determinados momentos, el
libro pasa a ser repetitivo, hay tramas que se
repiten demasiado, con idéntico resultado
como las discusiones de Guillermo con su
madre, los encuentros de Amelia con Javier
en el Retiro o la facilidad con que Guillermo
obtiene informacion sobre Amelia. Siempre
le presentan a la persona adecuada, y hay
muchas casualidades. A pesar de estos in-
convenientes, es un libro para recomendar.

La novela Dime quién soy también se ha
convertido en una serie de television bajo
la direccion de Fernando Gonzalez Molina,
que ya ha adaptado para el cine Palme-
ras en Ia nieve y Tres metros sobre el cielo. ~ Fernando Gonzalez Molina

4

ESTHER OPTICA

especialistas en salud visual
868921818 - Av. Bastarreche 33A
ALHAMA DE MURCIA
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La banda Juarez: “El Rock and Roll es un desorden
organizado”

Ismael Martinez Canovas

La banda Juarez, el grupo de Rock-Blues Sureno formado por lntegrantes de
Alhama y Fuente Alamo nos presentan su primer trabajo “Caras van y caras
vienen”. De ello estuvimos hablando en la entrevista que le realizamos hace
unas semanas. También se pusieron sobre la mesa temas como la situacidn
actual de la miisica Rock, su colaboracidn con el armoniquista Naco Gofii, y
futuros proyectos de la banda.

Tenéis un estilo musical muy particular como es el “Rock-Blues Surefio”.
¢ Teniais claro desde un principio la linea que queriais seguir o fue algo que
surgio de manera natural?

Yo (Tomas) tenia canciones hechas, me habia hecho una cigarbox, y el rollo
ha venido de ahiy el resto de muisicos lo han enfocado hacia ese estilo. No
ha sido buscandolo, simplemente ha salido asi, yo buscaba Rock and Roll,
pero ha salido Rock-Blues. También, el sonido de la cirgarbox es un sonido
muy americano, muy surefio, y el resto de los miembros venimos del rock
and roll y del blues, entonces Joaquin (Bajo) y Paco (Bateria) meten ritmos
bluseros y Paco (Cigarbox) y Salva (Guitarra) meten rock and roll con to-
ques surefios. Muchos lo definen como “Hard Blues”, pero es simplemente
rock and roll con aires bluseros.

16 www.alhamaconecta.com



Entrevista Musical

En la portada de vuestro iltimo trabajo podemos ver una imagen de una de
vuestras cigarbox. ; Qué nos podéis decir sobre este peculiar instrumento?

Las dos cigarbox que tenemos las hizo Tomas con unas cajas de puros de
su boda. Es un instrumento que en los directos llama la atencion al piiblico,
porque no se suele ver por aqui. Ahora mismo es como si fuese nuestra fir-
ma, de hecho nuestro emblema lo lleva.

En cuanto a colaboraciones, ademas de Francisco Javier Espadas con el
disefio del logotipo y Sehastian Argento con las fotografias, lo que mas lla-
ma la atencion es Manuel Moreno “El loco de la Garolina” a la armonica.
¢ Gomo surgio su participacion en el disco?

Es una persona muy conocida en el mundo del blues y un gran armonista.
Ya teniamos contacto de antes con él, yo Joaquin) hablé con él y le dije que
teniamos que meter una armonica, y lo grabo todo de forma improvisada.
Ahora el sonido con la armdnica se ha hecho inconfundible y no podemos ir
sin ella.

El disco lo habéis grabado con Constantino Lopez y en directo. ; Teniais
claro de la manera que queriais que fuese grabado?

Teniamos claro que queriamos grabarlo con Constan, lo de grabarlo en di-
recto fue idea suya. Queria conservar la esencia y que se nos escuchase
como realmente sonamos en directo, lo que no queriamos era engaiiar a
nadie. El rock and roll es asi, es un desorden organizado. Queriamos que el
disco fuera 100% alhamefio y se plasmase que este disco esta hecho en
Alhama (Fotos, produccidn.,...).

Habéis venido todas las copias fisicas en menos de un mes, ;Se os ha que-
dado corta esta tirada?

Se nos ha quedado corta, si. No queriamos sacar una segunda tirada, quere-
mos pasar paginay en septiembre-octubre empezar con la grabacion del se-
gundo, Las canciones las tenemos ya hechas, faltaria decidir las que vamos
a grabar. Lo que no sabemos es si sera otro EP o la gente demanda un LP.

www.alhamaconecta.com 11



Entrevista Musical

Vuestro sonido y vuestra imagen tiene un aire nostalgico y antiguo. ;Ha-
héis pensado en sacar un formato fisico en vinilo para los amantes de este
formato?

Es un sonido “Irresistiblemente afiejo” (Risas). El formato de vinilo es com-
plicado porque hay que tener gente dispuesta a comprarlo. Todo el mundo
tiene para poner CD’s en el coche, pero poca gente tiene un tocadiscos en
casa. Tenemos un proyecto muy chulo en el aire y lo vamos a decir en pri-
micia para Alhama Conecta, seria sacar un formato en que el envoltorio del
disco sea una caja de puros de madera.

Habéis tenido la oportunidad de poder tocar junto a Naco Goiii, uno de los
mayores armoniquistas del pais. ; Como fue vuestra experiencia con él?

Ha sido para nosotros un privilegio, un recuerdo para siempre, es una emi-
nencia. Esperemos que no sea la tiltima vez que toquemos juntos.

En menos de un aiio de vida habéis crecido bastante ; Hasta donde os gus-
taria llegar?

Tampoco somos muy conscientes de lo que estamos creciendo, simple-
mente nos llama la gente. Ahora mismo nos lo planteamos sdlo como un
hobby, si piensas desde un primer momento en triunfar, vas equivocado. Si
tu disfrutas en el escenario, haces que la gente disfrute.La banda se formé
para grabar unos temas que habia compuesto Tomas, no teniamos pensado
tocar en directo, pero congeniamos tan bien que dijimos de sacarlo a la luz.

COMPRA UNA
GUITARRA

Y TEREGALAMOS
UN MES DE CLASE
ALINSCRIBIRTE

tif. 968 631 328
n L a de Murci:
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Como hacer una mascarilla exfoliante facial natural

Virginia Marti Bravo

Ingredientes:

Una cucharadita de aziicar moreno
Una cucharadita de ralladura de
limon

Una cucharada de aceite de oliva

Una cucharadita de aceite de coco
0 aceite de argan (opcional)

Mezclar todos los ingredientes en un cuenco pequefio y aplicar so-
bre el rostro masajeando con movimientos circulares. Dejar ac-
tuar 10 minutos para que haga efecto. Aclarar con jabon y abun-
dante agua. Esta mascarilla es recomendable hacerla cada 15 dias.

Beneficios:

- El aziicar moreno, al ser mas grueso que el aziicar normal, exfolia mejor la
piel y elimina células muertas.

-La cascara de limon rallada ayuda a aclarar las manchas de la piel ocasio-
nadas por el sol.

- Los aceites hidratan y nutren la piel.
-La mezcla de ingredientes ayuda a tener un tono de la piel mas unificado.

INDISA

DEEP BEAUTY

PROIONIC BODY CARE SYSTEM
Tratamientos para tu
belleza y bienestar

ama
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® |/ Programacion Cultural - Abril 2017

Sabado 1 T
Concurso de pintura rapida
al aire libre para escolares
Lugar: Casa de la cultura

Hora: 9.30 h.
Sabado 1
Teatro Infantil “VUELA PLUMA™
Lugar: Teatro Velasco
Hora: 18.00 h.
Precio: 5¢

Jueves 6

Exposicion “PRESAS DE FRANCO”
Lugar: Centro de Exposiciones El Posit
Hora: 20.30 h.

Hasta el 22 de abril i

e A ] Lunes 10
% Concierto de Semana Santa
@ Agrupacion Musical de Alhama de Murcia
Lugar: Iglesia de la Concepcidn

Hora: 20.30 h.

- -
Jueves 20
Exposicion y Entrega de Premios
“Concurso de pintura rapida

al aire libre para escolares”
Lugar: Casa de la Cultura

Hora: 19.00 h.

Viernes 21
Exposicion de Fosiles

“Humanos y Animales Cueva Victoria®
3 Conferencia y visita guiada
a cargo de D. Gregorio Romero Sanchez
o Lugar: Museo Los Baiios

S ¢ Hora: 20.30 h

) ' Hasta el 28 de mayo
20 www.alhamaconecta.com




® | Programacion Cultural - Abril 2017

Sabado 22
Recital de Flauta y Piano
“PEDRO LOPEZ Y JUAN MIGUEL MURANI”
Lugar: Teatro Velasco
Hora: 21.00 h.
___Precio: 56

Jueves 27
Exposicion “SIERRA ESPUNA

Lugar: Archivo Municipal
Hora: 20.30 h.
Hastael II dejumo \

Viernes 28

Exposicion de pintura

“LANOCHE DEL ALMA"de Soto Alcon
Lugar: Centro de Exposiciones “El Pdsito™
Hora: 20.30 h.
Hasta el 28 de mayo

Sabado 29
XXXIIl Festival de Folklore “LOS MAYOS™
Grupo Folklorico Villa de Alhama
Lugar: Teatro Velasco
Hora: 20.30 h. .
Entrada Libre SN
: Sahado 29
Exposicion Fotografica
“EL OBJETIVO DEL TIEMPO” de Salvador Ramirez
Lugar: Centro Cultural “Plaza Vieja”
Hasta el 21 de mayo

Domingo 30
[l Urban SKETCHERS Dibuja en la calle
Hora:10.00 h

Inscripciones: Museo Los Baiios
www.alhamaconecta.com



5 lugares de la Region de Murcia que no puedes
dejar de visitar

Virginia Marti Bravo

1-Calas de Bolnuevo y Calnegre.
Entre el Puerto de Mazarrén y
Aguilas es donde la costa alcan-
za sus mayores cotas de virgini-
dad. Un territorio que empieza
en la ciudad encantada de
Bolnuevo, donde el viento ha
modelado formas imposibles :

sobre amarillentos bloques de arenisca. Luego viene Punta de Calnegre, un
paisaje casi africano en el que hay una sola forma de atravesarlo, pegado
ala linea del mar. Una ruta lenta, fatigosa para el vehiculo, pero muy bella.

L [l

2-Aledo.

Un pueblo donde la vida discurre a un ritmo tranquilo por unas calles estre-
chas a las que asoman casas de teja moruna y paredes enlucida. Lo que ha
hecho famoso a Aledo es la torre de La Calahorra, un fortin construido en
el siglo XI, uno de las mas antiguos de la region. Contiguo al castillo se le-
vanta la iglesia de Santa Maria, un templo barroco con dos torres gemelas.
Cada 6 de enero las calles de Aledo se ven desbordadas por una marea de
gente que acude a ver su famoso Auto de los Reyes Magos, un antiquisimo
drama litdrgico que interpretan los vecinos del pueblo. La noche en vela,
es otro dia que tiene lugar cada afio, en agosto las calles del casco antiguo
de Aledo se iluminan tan solo con velas, mostrando su cara mas medieval.

22 www.alhamaconecta.com



3-Sierra Espuiia.

Espufia es un espejismo
de verdor en las resecas
tierras de Murcia. Este
Parque Regional fue ob- 8
jeto de un modélico pro- &%
yecto de reforestacion a
cargo de Ricardo Codor- £ ==

nii, que consiguio de- EEEEEE

volver la cubierta verde SE RS ot
que habia desaparecido ESESSEE

debido a la tala excesiva, S—=—"— SR :

Una red senderos de pequefio recorrido, senallzados con marcas bhlancas
y amarillas, permiten recorrerlo de punta a punta. Entre los mas recomen-
dables estan la senda de Fuente Alta, los senderos de La Santa y Aledo y
el de la Umbria del Bosque. Arriba encontraremos los famosos Pozos de
la Nieve, construcciones que se remontan al siglo XVl y que servian para
recoger las primeras nieves que llenaban estas cavidades de forma cilin-
drica de 12 metros de profundidad y hasta 14 metros de diametro. En vera-
no, el hielo era transportando por las noches en carros hasta las ciudades.

4-lorca.
Le llaman la Ciudad del Sol
porqueenesterincondelvalle
del Guadalentin abundan los
dias sin nubes. Es una de las
ciudades monumentales de
Murcia, con larga y compleja
historia. A destacar el casino,
| selecto recuerdo de tiempos
pasados, sus muchas man-
? : siones nobles, como la de los
Moreno, hoyconvertlda en museoArqueoIoglco oelPalaciode los Guevara, la
mejorobradelaarquitecturacivilbarrocamurciana. Donde mejorhaquedado
grabado el esplendor de Lorca es en las piedras afiejas de |a plaza de Espaiia.

www.alhamaconecta.com 23




5-Casino de Murcia. s
Hasta mitad del &&
siglo XX, la vida .
social murciana
discurria, como en §
toda buena ciudad S
de provincias, en =S
torno al Casino,
construido en 1847
en estilo neoclasico.
Hoy, después de
una larga restau-
racion, el Casi-

Iy,

no continia siendo el edificio publlco mas emblematlco de la cludad.

Un patio neo-nazarita construido a principios de siglo XX por Manuel Casta-
fios inspirandose en las suites reales de la Alambra granadina sirve de tran-
sicion entre el vestibulo y los salones centrales. La biblioteca guarda el mis-
mo ambiente silencioso y ceremonial que cuando fue inaugurada en 1916.

El tocador de sefioras es otra pieza decimononica, decorada con atre-
vidos alegdricos a la noche y a la diosa Selene. Pero la pieza mas no-
ble del edificio es el Salon de Baile, con su lampara de araiia de 110
bombillas y 620 piezas diferentes de cristal tallado que ha sido testi-
go privilegiado de los mejores acontecimientos sociales de la ciudad.

Tu optica de confianza
8 632 070 (9 675 577 471 Avd. Constantino Lépez, 8 Alhama de Murcia

Q\OPTILENT ALHAMA

GRATIS!

Progresivos de Sol
al comprar tus progresivos de Vista

iCon la misma calidad en las dos parejas!

P N | Vil E S

www.viajesaldemur.es

Avd/ Bastarreche, 8, Bajo
Alhama de Murcia
TIf. 968 639 726

www.alhamaconecta.com



Curiosidades
CUARESMA... TIEMPO DE ViA CRUCIS

Alejandro Mayol Sanchez
I i

El pasado afio, laermita del Calvario, construidaen1916 y restaurada en 1991,
cumplia su primer centenario desde su construccion, sin duda alguna es
uno de los jardines de Alhama que mas recuerdos de infancia trae a la gente
que vivia en su alrededor y con mas mimo, cuidan las personas pertenecien-
tes a la Hermandad de la Santa Mujer Verdnica y vecinos de su alrededor.

Enella se encuentra laimagen del Cristo Yacente que procesiona en la noche
del Viernes Santo con el “Paso Morao”. Durante todos los viernes de Cua-
resma se realizan Via Crucis organizados por las distintas cofradias y her-
mandades alhameiias hacia esta ermita, partiendo desde la Parroquia de
San Lazaro, en la que se rezan las estaciones del mismo, a lo largo de las ca-
lle “La Feria” y “Los Pasos™ hasta llegar al Calvario, pero no siempre fue asi.

Las estaciones de los primitivos Via Crucis estaban situadas cinco de
ellas a lo largo de la calle “Los Pasos” y las nueve restantes alrede-
dor de la ermita del Calvario, situandose la tltima de ellas en la mis-
ma ermita, simbolizando el sepulcro de Cristo. Como apreciamos en
la foto, las estaciones eran un monolito de yeso con una hornacina en
la que en su interior se colocaba un pequefio cuadro que representa-
ba la estacion y se encendia una vela, tras ello se procedia a su rezo.

www.alhamaconecta.com 25



Tras las remo- ..
delaciones  de o
crecimiento de-
mografico que su-
frio la villa, estos &
monolitos fueron
destruidos y por
consiguiente,
desaparecieron
los Via Crucis.

Fue asi has-
ta que hace - .

unos afios, Simon Garcia , jardinero mumcmal decidio con el apoyo del
Ayuntamiento del municipio y bajo peticion de Juan Romero, Alcalde de
la época, volver a distribuir por las mismas calles que en la antigiiedad
las estaciones y asi renacer de nuevo los Via Crucis hacia el Calvario.

A modo de curiosidad afiadiré que durante la contienda civil la er-
mita sufrio vejaciones, las imagenes de caracter religioso que po-
seia fueron destruidas y fue utilizada como vivienda donde se rea-
lizaban actos irreverentes para el lugar que esto representaba.

JPIroductos de calidad: i
Surtido de quesos selectos
Cornes de vaca 9nllegn

Avd/ Jgnsmvreche 9 (Albama de YHurcin) ‘ C a(e Co
Teléfono: 968 63 01 04

www.alhamaconecta.com




® | Memoria Fotografica de Alhama

Semana Santa
Fotos: Archivo Municipal

www.alhamaconecta.com



Gastronomia

Albondigas de Bacalao

Virginia Marti Bravo

El  bacalao salado
ha sido tradicional-
mente, uno de los
pescados mas con-
sumidos en Murcia,
aunque naturalmen-
te siempre llegado
desde fuera del pais.

Su consumo  se
explica por el he-
cho de que sea un
pescado con el que
siempre se  han
hecho salazones, cosa que daba la posibilidad desde antiguo de po-
der consumirlo cuando aiin el pescado no tenia la posibilidad de
ser transportado en condiciones que aseguraran su conservacion.

En la huerta de Murcia, el bacalao es el producto estrella durante la Cuares-
ma de Semana Santa. Una de las recetas mas tipicas de la primavera son
las albdndigas de bacalao, una especialidad que se mantiene en algunas ca-
sas, como recuerdo de la cocina tradicional y de las costumbres culinarias.

MENH NOCHE 75 ¢/ edividual)
-4 fgﬁa@ a e/e}/}é

~ Contro de carne o /ae@oaa{o

=— ' - Fostre casero
- Botella do vino 0 Utro do cerveza

J //’{éx{ba, e/e Bk
(Alhana de Marsia)" =
Telefonos: "

675 473 677 § &
635 348 288

28 www.alhamaconecta.com



Ingredientes

Bacalao salado
Huevo

Pan

Perejil

Ajo

Cebolla
Tomate
Pimenton
Alcachofas
Patatas

Preparacion

Las albondigas se preparan con migas de bacalao desalado la noche an-
tes de su preparacion. Para confeccionarlas se une el bacalao con un
huevo, un diente de ajo picado, perejil y algo de pan duro o pan rallado.

Preparadas las albondigas hay que sofreirlas en una sartén con acei-
te, y ya fritas se apartan y se frien las alcachofas (si queremos incluir-
las en nuestro plato). En el mismo aceite de las albondigas se prepara
el sofrito del guiso, cebolla, tomate y, al final, un poco de pimenton.

Los dos elementos del guiso estan listos, solo quedara poner las al-
bondigas en una olla con agua, afiadir el sofrito y cocer todo a fuego
moderado hasta que esté hien cocido, de 30 a 45 minutos de coc-
cion y unos 20 minutos antes de concluir podran afadirse unos cortes
de patata. Y ya estara listo este antiguo plato de la cocina murciana.

LoS piNoS

prensa - revistas - golosinas

Repy
Y 0oy, 704
A oestareere2s " Migyyyy

TIf. 868 920 373
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Encuentra
las 10
diferencias

Sudoku1 Sudoku 2
4 -] 7 @ 1 3 ]
— ] e ] : | |
|~ | | i T .
% B & 5 7
2 A4 a8 @ 5 &
& # e B 2
1 5 4 3 Q
2 8 7 1 3 B &
4 7 i .| 4 .y 7
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01/04/2017 Eduardo Pérez Garcia y Elena Serrano Landaberea (Avd/ Juan Carlos I, 50)
02/04/2017 Eduardo Pérez Garcia y Elena Serrano Landaberea (Avd/ Juan Carlos |, 50)
03/04/2017 Benjamin Lopez Martinez-Mena (C/ Vergara Pérez, 1)

04/04/2017 Soledad Tutau Sanchez (C/ Isaac Albeniz, 3)

05/04/2017 Juana Maria Gomez Fernandez (Avd/ Almirante Bastarreche, 52)
06/04/2017 Gregorio Angel Fernandez Castello (Avd/ Antonio Fuertes, 48)
07/04/2017 Eduardo Pérez Garciay Elena Serrano Landaberea (Avd/ Juan Carlos I, 50)
08/04/2017 Maria Isabel Sanchez Hernandez (C/. Postigos, S/N)

09/04/2017 Maria Isabel Sanchez Hernandez (C/. Postigos, S/N)

10/04/2017 Soledad Tutau Sanchez (C/ Isaac Albeniz, 3)

11/04/2017 Juana Maria Gémez Fernandez (Avd/ Almirante Bastarreche, 52)
12/04/2017 Gregorio Angel Fernandez Castello (Avd/ Antonio Fuertes, 48)

13/04/2017 Eduardo Pérez Garciay Elena Serrano Landaberea (Avd/ Juan Carlos I, 50)
14/04/2017 Maria Isabel Sanchez Hernandez (C/. Postigos, S/N)

15/04/2017 Benjamin Lopez Martinez-Mena (C/ Vergara Pérez, 1)

16/04/2017 Benjamin Lopez Martinez-Mena (C/ Vergara Pérez, 1)

17/04/2011 Juana Maria Gémez Fernandez (Avd/ Almirante Bastarreche, 52)
18/04/2017 Gregorio Angel Fernandez Castello (Avd/ Antonio Fuertes, 48)

19/04/2017 Eduardo Pérez Garciay Elena Serrano Landaberea (Avd/ Juan Carlos I, 50)
20/04/2017 Maria Isabel Sanchez Hernandez (C/. Postigos, S/N)

21/04/2017 Benjamin Lopez Martinez-Mena (C/ Vergara Pérez, 1)

22/04/2017 Soledad Tutau Sanchez (C/ Isaac Albeniz, 3)

23/04/2011 Soledad Tutau Sanchez (C/ Isaac Albeniz, 3)

24/04/2017 Gregorio Angel Fernandez Castello (Avd/ Antonio Fuertes, 48)
25/04/2017 Eduardo Pérez Garciay Elena Serrano Landaberea (Avd/ Juan Carlos I, 50)
26/04/2017 Maria Isabel Sanchez Hernandez (C/. Postigos, S/N)

21/04/2017 Benjamin Lopez Martinez-Mena (C/ Vergara Pérez, 1)

28/04/2017 Soledad Tutau Sanchez (C/ Isaac Albeniz, 3)

29/04/2017 Juana Maria Gomez Fernandez (Avd/ Almirante Bastarreche, 52)
30/04/2017 Juana Maria Gomez Fernandez (Avd/ Almirante Bastarreche, 52)

Restaurante

cORUUS

Avd/ Juan Casrlos 1, 112
YLF: 696 10 46 14

www.alhamaconecta.com




C-Z Murcia del Carmen > Aguilas

C-Z Aguilas > Murcia del Carmen

& ¢ & S o & ° & . & & S @60 O o @&LQ
@@L @\\‘7’%@@ \«Q@ & & *‘% & &@ ® \\‘\““@““G & & 91‘“@& N \\SS‘ W % & o SO S @@;@”\\b &S
A W I R N N Sl 4 o ‘M@% K % M \“& »% oo SO NS Sh &» \\%@
a 635 68 68 10 115 T 131 7134 i 635 63/ W 654 T W 7.24 7'31
@75 12 18 I 8B 8L 60 833 65 6% 659 109 11 IR I TR 19 1% BM 62 831 838
b7 73 74 12 80 61 82 824 83 8M 8% 9B U 94 4 85 B4 85 9M 9 9 93 94
a 830 831 848 85T 909 918 9% 9% 0 90 9 9% 1009 1Y 108 103
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a 1030 1037 1048 1057 1408 118 12 129 04 09 1% 16 BN 07 1Y 1
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a.- De lunes a viernes, excepto festivos. a.- De lunes a viernes, excepto festivos
b.- Circula del 01/07 al 31/8 hasta Aguilas b.- Circula del 02/07 al 31/8 hasta Aguilas
¢.- Circula sélo los domingos .- Circula sélo los domingos
d.- Circula de lunes a sabado d.- Circula de lunes a sabado

(1) No circula los dias 24/12 y 31/12

(2) No circula los dias 25/12 y U1

ALHA

(1) No circula los dias 24/12 y 31/12
(2) No circula los dias 25/12 y 1/1

MA DE MURCIR

TELEFONOS: 679 212 329 / 968 630729

DIRECCIGN: JARDIN DE LOS PATOS, N 5-8

GUS PELUQUERIA UNISEX



® 1 Horarios autobuses
ALHAMA-LIBRILLA-MURCIA

140h.,845h,9.45h,11.45h,1245h,13.45h.,15.20 h.%,
16.05h.,17.45h,,19.45h., 2145 h.

8.45h.1045h,1245h.,14.45h.,16.45h., 18.45 h., 20.10 h.

10.45h.,12.45h,15.45h.,17.45h,19.45h., 2145 h.

MURCIA-LIBRILLA-ALHAMA

6.45h.,9.15h.,10.00 h, 11.00 h.,12.00 h.*,13.00 h., 14.00 h.,
15.30 h. 17.00 h.,19.00 h., 21.00 h.

8.00 h.,10.00 h.,12.00 h., 14.00 h.,16.00 h.,18.00 h., 21.00 h.

10.00 h.,12.00 h.,15.00 h.,17.00 h.,19.00 h., 21.00 h.

ALHAMA-TOTANA-LA HOYA- LORCA

110h.,9.45h,10.35h,11.35h.,12.35h.*,13.30 h. 14.35 h,,
16.00 h.,17.35h.,19.35 h., 21.35 h.

8.35h,10.35h.,12.35h.,14.35h,,16.35 h., 18.35 h., 21.35 h.

10.35h.,12.35h.,15.35h.,17.35 h.,19.35 h,, 21.35 h.

LORCA-LA HOYA-TOTANA-ALHAMA

1.00 h.,8.00h.,9.00 h.,11.00 h., 12.00 h., 13.00 h., 14.30 h*,
15.30 h., 11.00 h.,19.00 h., 21.00 h.

8.00 h.,10.00 h.,12.00 h.,14.00 h., 16.00 h.,18.00 h.,19.30 h.

10.00 h.,12.00 h.,15.00 h.,17.00 h.,19.00 h., 21.00 h.

* Este servicio se suprime en vacaciones escolares, Navidad, Semana Santa y verano.
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® | Horarios autobuses

ALHAMA-PUERTO DE MAZARRO

y 4

10.10h. | 10.30h. | 10.40h. | 1050 h. 1100h. | 110h. | 11.20h.
1540h. | 16.00h. | 16.10h. | 16.20h. 16.30h. [ 16.40h. | 16.50h.
10.10h. {10.30h. | 10.40h. | 10.50 h. 11.00h. | 110h. | 11.20h.
1345h.* | 1400h. | 1410h. | 14.20h. 1430h. | 1440h.| 14.50h.

PUERTO DE MAZARRON-ALHAMA

1220h. | 12.30h.| 1240h. 1250h. | 13.00h. | 1310h. | 13.25h.
19.20h. |19.30h.| 19.40h. 19.50h. | 20.00h. | 20.10 h. | 20.25h.
1210h. [1220h.| 12.30h. 1240h. | 1250h. | 13.00h.| 1315h.

18.50h. | 19.00h.| 19.10h. 19.30h. | 19.40h. [ 1950 h.*

19.20 h.

Reservas: 968 668 050
. Movil: 666,703,744,
bardelapaga@hotmail

www.alhamaconecta.com




® 1 Horario autobuses

ALHAMA-CARTAGENA
| shuoa [ursaoa | mueRamo|  oias |

07.25h. | 08.45h. | Itinerario2 |  Todos los dias
1205h. | 1320 h. | Itinerario 2 | de Lunes a Viernes
1700 h. | 18.15h. | ltinerario1 Sabados

1700 h. | 18.15h. | Itinerario1 Domingos
17.15h. | 18.30h. | Itinerario1 | de Lunes a Viernes
18.20 h. | 19.30 h. | Itinerario 3 | Sabados y Domingos

ltinerario 1: Alhama de Murcia - Venta Romero - Cuevas del Reyllo Il Cuevas
del Reyllo - Venta del Campo - Fuente Alamo - Fuente Alamo Bar - Casa Gran-
de - Parada de Taxis Aljorra - Aljorra - Chiquito - Molino Derribao - La Guia (Car-
tagena) - El Plan - La Frontera - Rotonda Los Dolores - Hotel Manolo - Automdviles
Jarama - Cruz Roja - Asamblea Regional - Estacion de autobuses de Cartagena.

Itinerario 2: Alhama - Librilla - Murcia - Cartagena Itinerario 3: Alhama - Murcia - Cartagena

CARTAGENA-ALHAMA
| shuoa [ursaoa [ mueramo| oias |

1415 | 15:30 | Itinerario1 Todos los dias
15:45 | 16:55 | Itinerario 3 | Sabados y Domingos
17:45 | 19:00 | Itinerario2 | de Lunes aViernes
21:00 | 22:25 | lItinerario2 | Todos los dias

Itinerario 1: Cartagena - Asamblea Regional - Cruz Roja Cartagena - Automo-
viles Jarama - Hotel Manolo - Rotonda Los Dolores Cartagena - La Frontera - El
Plan - La Guia - Molino Derribao - Chiquito - Aljorra - Parada de Taxis de La Aljorra
- Casa Grande - Cuatro Vientos - Fuente Alamo Bar - Fuente Alamo - Venta del Cam-
po - Cuevas del Reyllo - Cuevas del Reyllo Il - Venta Romero - Alhama de Murcia
Itinerario 2: Cartagena -Murcia- Librilla - Alhama Itinerario 3: Cartagena - Murcia - Alhama

36 www.alhamaconecta.com



Calendario Festivos/Telefonos de interes
ABRIL 2017

Martes Miercoles Jueves Viernes Sabado Domingo

Lunes

3 4 9
10 1 12
11 18 19

24 25 26
FESTIVOS: 13 de abril, Jueves Santo / 14 de abril, Viernes Santo

. ALCALDIA 968 630123

ALMACEN MUNICIPAL 968 631508
AMBULANCIAS 968 630407
AMBULATORIO 968 630369

AMBULATORIO -CITA PREVIA- 968 631711
AEC.C. 968 630000 Ext. 5502

. ASAJA 968 633238

ASOCIACION DELTREN 656 738142
AUTOBUSES - TRAPEMUSA 968 298927

AUTOCARES ESPUNA 968 418418
AUTOCARES - MARTINEZ (TOTANA) 968 421649
AYUNTAMIENTO 968 630000
AYUNTAMIENTO DE MURCIA 968 358600
B.O.RM. 968 851086
BIBLIOTECA 968 639806

BOMBEROS 968 631160

C.P. ANTONIO MACHADO 968 631030
. C.P.ELBERRO 968 668002
C.P.G.DIAZ-S. CRISTOBAL 968 639623
C.P.NTRA. SRA. DEL ROSARIO 968 630567
. C.P.PRINCIPE DE ESPANA 968 630332
C.P. PRINCIPE DE ESPANA INFANTIL 968 632250
C.P. REINA SOFIA (CANARICO) 968 658718
C.P.RICARDO CODORNIU 968 636309
C.P. SIERRA ESPUNA 968 630569
CAMPING EL BERRO 968 668063
CAMPING SIERRA ESPUNA 968 668038
CARITAS 968 633119
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CASA FORESTAL / CENTRO VISITANTES R. CODORNIU 968 431430

CC.00. 968 630825
CEMENTERIO 609 630861
CENTRO CULTURAL PLAZA VIEJA 968 630700
CENTRO DE EDUCACION DE ADULTOS 968 632 539
CENTRO DE ESTANCIAS DIURNAS 968 633 687
CENTRO DE SALUD 968 631711
CENTRO INFORMACION EL BERRO 968 668 063
CENTRO LOCAL DE EMPLEO Y FORMACION 868 921 084
CENTRO DE LA TERCERA EDAD 968 632 010
. CENTRO OCUPACIONAL 968 633 659
CENTRO REHABILITACION PROSAUCES - LAS FLOTAS 968 431208
CENTRO SERVICIOS SOCIALES 968 631895
CENTRO TECNOLOGICO CALZADO 968 632 200
CIRCULO INSTRUCTIVO 968 630 029
COMPLEJO DEPORTIVO GUADALENTIN 968 630 000 Ext. 5504
COMUNIDAD DE REGANTES 968 630 899
CORREOS 968 630 154
CRUZROJA 968 631947
CULTURA 968 630700
DEPORTES 968 639 757
DEPURADORA 666 519 290
ESCUELA INFANTIL “GLORIA FUERTES™ 968 639 703
ESCUELA MUNICIPAL DE MUSICA 968 630 039
ESCUELA UNITARIA LA COSTERA 968 638 242
ESCUELA UNITARIA REINA SOFIA (Caiiarico) 968 658 718
ESCUELA INFANTIL “TRAVIESOS™ 968 632170
ESPACIO JOVEN 968 631985

ASESORIA AGUILA

FISCAL LABORAL CONTABLE Y JURIDICA
ISABEL AGUILA SANCHEZ

Diplomada en C.C. Empresariales
Asesora fiscal

Avd/ Antonio Fuertes, 58

30840 Alhama de Murcia

TIf. 968 631037

Fx. 968 631083
asa.asesoriaegmail.com|
inver-plaseterra.com
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GUARDIA CIVIL 968 630002
.E.S. “VALLE DE LEIVA” 968 630 302
|.ES. MIGUEL HERNANDEZ 968 630 344
IBERDROLA - informacion - 900 225 235
INDUSTRIALHAMA 968 632 455
SEF-ALHAMA 968 630 838
JUZGADO DE PAZ / REGISTRO CIVIL 968 630103
) LUDOTECA 968 630 000 Ext. 5218
MUSEO ARQUEOLOGICO LOS BANOS 968 630 776
OFICINA COMARCAL AGRARIA 968 630 291
OFICINA CONSUMO DE MURCIA 901501601
OFICINA DE INFORMACION DE EL BERRO 968 668 063
OFICINA DE TURISMO 968 633 512
OFICINA DEL GAS (ALHAMA) 968 631674
PABELLON MUNICIPAL “ADOLFO SUAREZ” 968 630 000 Ext. 5503
PARKING PLAZA CONSTITUCION 968 630 000 Ext. 5510
PARROQUIA DE LA CONCEPCION 968 630 638
PARROQUIA DE SAN LAZARO 968 630 122
PISCINA MUNICIPAL 968 639 757
POLICIA LOCAL 968 630 001
POLIDEPORTIVO “EL PRAICO” 609 319 670
PROTECCION CIVIL 968 630 008
RENFE 968 633 313
RESIDENCIA “VIRGEN DEL ROSARIO” 968 630 006
SERVICIO MUNICIPAL DE AGUAS (SOCAMEX) 968 630 911
TANATORIO 902 300 968
TAXIS 680106 111
VIVERO DE EMPRESAS 968 630 000 Ext. 5240

iPREPARATE PARA EL CALOR CON
UN RIRE ACONDICIONADO!
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lhama Conecta

Disefio de logotipos
Imagen corporativa
Creacion de paginas Web
Gestion de Redes Sociales
Realizacion de carteleria
Disefio de folletos
Produccion audiovisual
Spots publicitarios
Reportajes en video
Marketing y publicidad
Posicionamiento Web
Promocion de Empresas

TIf. 641 365 440

Estamos en: Avd/Juan Carlos I, 18, Bajo B
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